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L’alleanza	nel	cuore	
V	Domenica	Quaresima	

	
	
	
DAL	LIBRO	DEL	PROFETA	GEREMIA	
	

Ger	31,31-34	
	
Ecco,	 verranno	 giorni	 –	 oracolo	 del	 Signore	 –,	 nei	 quali	 con	 la	 casa	
d’Israele	 e	 con	 la	 casa	 di	Giuda	 concluderò	 un’alleanza	 nuova.	Non	 sarà	
come	l’alleanza	che	ho	concluso	con	i	loro	padri,	quando	li	presi	per	mano	
per	 farli	 uscire	 dalla	 terra	 d’Egitto,	 alleanza	 che	 essi	 hanno	 infranto,	
benché	io	fossi	loro	Signore.	Oracolo	del	Signore.	
Questa	 sarà	 l’alleanza	 che	 concluderò	 con	 la	 casa	 d’Israele	 dopo	 quei	
giorni	–	oracolo	del	Signore	–:	porrò	la	mia	legge	dentro	di	loro,	la	scriverò	
sul	loro	cuore.	Allora	io	sarò	il	loro	Dio	ed	essi	saranno	il	mio	popolo.	Non	
dovranno	più	istruirsi	l’un	l’altro,	dicendo:	«Conoscete	il	Signore»,	perché	
tutti	mi	conosceranno,	dal	più	piccolo	al	più	grande	–	oracolo	del	Signore	–
,	poiché	io	perdonerò	la	loro	iniquità	e	non	ricorderò	più	il	loro	peccato.	
	
	
	
Sal	50	
	

Rit.:	Crea	in	me,	o	Dio,	un	cuore	puro.	
	
Pietà	di	me,	o	Dio,	nel	tuo	amore;	
nella	tua	grande	misericordia	
cancella	la	mia	iniquità.	
Lavami	tutto	dalla	mia	colpa,	
dal	mio	peccato	rendimi	puro.		



	
	
Crea	in	me,	o	Dio,	un	cuore	puro,	
rinnova	in	me	uno	spirito	saldo.	
Non	scacciarmi	dalla	tua	presenza	
e	non	privarmi	del	tuo	santo	spirito.	
	
Rendimi	la	gioia	della	tua	salvezza,	
sostienimi	con	uno	spirito	generoso.	
Insegnerò	ai	ribelli	le	tue	vie	
e	i	peccatori	a	te	ritorneranno.	
	
	
	
Domande	per	la	riflessione	
1. Sottolineiamo	 gli	 aspetti	 e	 le	 parole	 che	 richiamano	 all’alleanza	 e/o	

alla	non	alleanza	con	Dio.	
2. Come	è	presentata	l’alleanza	nel	testo?	
3. Cosa	significa	alleanza	nel	cuore?	
4. Cosa	significa	tale	alleanza	nell’essere	Chiesa?	
	
	
	
Padre	Nostro	
	
	
Orazione	
Vieni	 in	 nostro	 aiuto,	 Padre	 misericordioso,	 perché	 possiamo	 vivere	 e	
agire	sempre	in	quella	carità,	che	spinse	il	tuo	Figlio	a	dare	la	vita	per	noi.		
Egli	 è	 Dio	 e	 vive	 e	 regna	 con	 te	 nell’unità	 dello	 Spirito	 Santo	 per	 tutti	 i	
secoli	dei	secoli.	Amen	


